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Die bewegenden 4 
 

Wenn wir etwas erreichen möchten, dann ist es wichtig zu wissen, was genau 

das ist oder sein soll. Als ersten Schritt muss ich also meine Ziele definieren. 

Da nicht immer alles so ist oder eintrifft, wie ich es mir theoretisch überlegt 

habe, gehört zur Zielerreichung auch, bei Bedarf Korrekturen durchzuführen.  

Zur Prüfung reichen 4 Fragen, die alles in Bewegung halten oder bringen: 

 

1. Was möchte ich wie bisher weitermachen? 

 
1. __________________________________________________________________ 

 
2. __________________________________________________________________ 

 
3. __________________________________________________________________ 

 
 

2.  Was möchte ich zukünftig anders machen? 

 
1. __________________________________________________________________ 

 
2. __________________________________________________________________ 

 
3. __________________________________________________________________ 

 

 

3. Was möchte ich zukünftig neu einführen? 

 
1. __________________________________________________________________ 

 
2. __________________________________________________________________ 

 
3. __________________________________________________________________ 

 
 

4. Was möchte ich zukünftig nicht mehr machen? 

 
1. __________________________________________________________________ 

 
2. __________________________________________________________________ 

 
3. __________________________________________________________________ 


